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1. Identifika&ni tdaje

Nazev zafizeni: Dum déti a mladeze Blovice, okres Plzen jih
Adresa: Tyrsova 807, 336 01 Blovice

ICO DDM: 69979375

17O DDM: 102516341

Ztizovatel DDM: Mésto Blovice, ICO 00256455

Ziizovaci listina: posledni aktualizovana zfizovaci listina ze dne 11.2. 2002, ¢.j. 1/02/6
E-mail: ddm-blovice@seznam.cz

Webové stranky: www.ddm-blovice.cz

Statutarni organ: Ing. Bozena Sroubkovi, feditelka DDM, tel.¢. 604 293 419

Odloucena pracovisté: pobocka ,,Domecek® Spalené Pofici , Tyrsova 31, 335 61
Vedouc{ pobocky: Be. Pavlina Tymlova, tel. 604 285 793

Skolni vzdélavaci program Domu déti a mladeze Blovice (dile jen DDM) je vydan na zakladé

zakona ¢. 561/2004, § 5, odst. 2 — celkem 14 bodua
Skolnf vzdélavaci program DDM vydava feditelka pro vSechna oddéleni a pobocku DDM.

2. Konkrétni cile a charakteristika vzdélavaciho programu

Obecné cile vzdélavani vychazi predevsim z toho jak:
e naudit ucastniky aktivné rozvijet sviyj zajem (oblibenou aktivitu, konicek), ziskavat nové
poznatky, dovednosti 1 navyky, realizovat se v kolektivu ostatnich tcastnika

e rozvijet osobnosti clovéeka, ktery bude vybaven poznavacimi a socialnimi zpusobilostmi,
mravnimi a duchovnimi hodnotami pro osobni a obcansky zivot, vykon povolani nebo
pracovni ¢innosti, ziskavani informaci a uceni se v prubé¢hu celého zivota

e pochopit a uplatnovat zasady demokracie a pravniho statu
ziskavat a uplatiovat znalosti o zivotnim prostfedi a jeho ochran¢ vychazejici ze zasad
trvale udrzitelného rozvoje a o bezpecnosti a ochrané zdravi

e vychovavat k profesn{ orientaci — pfispivat k uvédomeélé volbé povolani a ke snizovan{
problému pfi uplatnéni na trhu prace

e vychovavat ke zdravému zivotnimu stylu — napomahat k uc¢inné¢jsi zdravotni a turazové
prevenci a k rozvijen{ plnohodnotného Zivota + enviromentalni vychova

Dlouhodobé cile jsou rozpracovany v dlouhodobém zaméru vzdélavani a aktivit DDM
Blovice, ktery je k nahlédnuti u feditele DDM (zpracovava se ve vyhledu cca 4 let ).

Mezi konkrétni dlouhodobé cile patif:
pfipravovat ucastnfky zajmového vzdélavani ktomu, aby se projevovali jako
svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti, které uplatiuji sva priva a umi
naplinovat své povinnosti. Podporovat jejich sebepoznani, sebehodnoceni a

seberealizaci.

e podnécovat ucastniky zajmového vzdélavani k dcelnému vyuzivan{ volného casu,
rozvijeni zajmu, talentu 1 osobnosti.


mailto:ddm-blovice@seznam.cz

vést ucastniky zajmového vzdélavani k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci,
rozvijet schopnost spolupracovat a respektovat praci a dspéchy vlastni i druhych.
ucit ucastniky zajmového vzdélavani rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a
byt za n¢ odpovedny.

e  rozvijet vinimavost a citlivé vztahy k lidem, prostfedi i k pfirodé.

Kratkodobé cile vzdélavani jsou uvedeny v kazdém jednotlivém planu zajmového tutvaru,
v planu prazdninovych akci a v pfipravée piilezitostnych a metodickych akci.

Skolni vzdélavaci program v zajmovém vzdélavani pro DDM Blovice charakterizuje vysoka
odbornost pedagogu, ktefi pracuji s détmi a mladezi podle vlastnich programu.

Dal$im cilem je détem, mladezi a rodicim nabidnout siroké spektrum pro vyuziti volného
casu:

e rozsahem zajmovych cinnosti v oblastech estetické, taneéni a kulturni vychovy, sportu a
telovychovy, techniky a  pocitacové gramotnosti, piirodovédy, turistiky a
spolecenskovédnich obora

e nabidkou pro vsechny vékové kategorie

e nabidkou dle naro¢nosti ¢innosti

e nabidkou dle cetnosti a pravidelnosti ¢innosti

e nabidkou ¢innosti v prubé¢hu celého roku veéetné prazdnin, sobot a nedéli

V praci s talentovanymi détmi a mladezi — jednotlivci 1 kolektivy — pfipravovat ucastniky na
zajmové soutéze, pomahat volbé povolani zejména v uméleckych oblastech, ale 1 v oblasti
techniky, informatiky a sportu.

3. Casovy plan zajmového vzdélavani a formy vzdélavani

Formy vzdélavani vychdzeji jednak z § 111 skolského zakona a dale z § 2 vyhlasky 74/2005

Sb. o zajmovém vzdélavani.

Zajmové vzdeélavani se v SVC uskutecniuje témito formami:

e zajmova cinnost pravidelnad (zajmové krouzky, kluby, kurzy)— zpravidla od 3. tydne
meésice zati do 2. tydne v cervnu bézného skolntho roku. Pravidelné minimalné 1 hod.
tydné — 60 minut (prameér 2 hod. tydné, u vyspélych kolektivii 4 — 6 hod. tydn¢).

e zajmova cinnost piflezitostna a prazdninové aktivity nespojené s pobytem mimo
misto, kde pravnicka osoba vykonava ¢innost akcemi pro vefejnost — celorocné vcetné
sobot a ned¢li

e odborna (metodicka) a osvétova cinnost a vedeni k prevenci socialné patologickych
jeva - od fijna do cervna skolniho roku

e taborova cinnost + pobytové akce spojené s pobytem jak v mistech, kde DDM
vykonava ¢innost Skolského zafizeni pro zajmové vzdélavani, tak i mimo tato mista —
o hlavnich a vSech vedlejsich prazdninach

e predmétové soutéze vyhlasené MSMT, piehlidky déti a Zaka ve spolupréci se $kolami a
dal$imi institucemi — leden az cerven skolniho roku

e soutéze, péce o nadané déti, zaky a studenty prostfednictvim vzdélavacich programa
(metodik) a kurza - po cely skolni rok




4. Charakteristika zafizeni

Poslanim DDM Blovice je motivovat, podporovat a vést déti, mladez a dospélé k rozvoji
osobnosti, ke klicovym kompetencim, zejména k smysluplnému vyuzivani volného casu a to
s$irokou nabidkou aktivit v bezpecném prostiedi, s profesionalnim tymem v novych trendech.
Dum détf a mladeze je, podle §118 Skolského zakona, skolskym zafizenim pro zajmové
vzdélavani. Zajist'uje vychovné, vzdélavaci, zajmové a tematické rekreacni akce. Dale potom
osvetovou ¢innost pro zaky, studenty a pedagogické pracovniky, popiipadée dalsi osoby.

DDM Blovice provozuje ¢innost ve tfech budovach, v télocvi¢nach a Skolach v Blovicich a ve
Spaleném Pofici.

DDM Blovice a pobocka DDM ,,Domecek™ ve Spaleném Pofi¢i je oteviené zafizeni a
poskytuje ucastnikim zajmové vzdélavani naplnéni volného casu zajmovou cinnosti se
zaméfenim na rizné oblasti.

DDM systematicky pracuje s ucastniky prakticky ve vSech formach cinnosti definovanych
zakonnymi normami, metodickymi pokyny a dalsimi dokumenty (zfizovaci listina apod.).
Intenzivné se zaméfujeme na stile se ménici potfeby a prani ucastnikd a tyto cinnosti
zajist'ujeme prostfednictvim svych profesionalnich pracovniki véetné externich odbornikd.
Skolni vzdélavaci program DDM Blovice v souladu s § 5 odst. 2 zikona & 561/2004 Sb.,
o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vys$sim odborném a jiném vzdélavani (dale jen Skolsky
zakon) obsahuje identifikacni udaje, charakteristiku zafizeni, stanovuje cile vzdélavani vcetné
jejich konkrétni podoby, formy, délku, obsah a ¢asovy plan vzdélavani, podminky pfijimani
uchazect, prabéhu a ukoncovani vzdélavani, vcetné¢ podminek pro vzdélavani zaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami, oznaceni dokladu o ukonceném vzdélani. Dale obsahuje
popis materialnich, personalnich a ekonomickych podminek a podminek bezpecnosti prace
a ochrany zdravi, za nichz se vzdélavani v DDM uskutecnuje.

DDM Blovice poskytuje zajmové vzdélavani, které se uskutecniuje ve formach pravidelnych,
piilezitostnych, spontannich, tiaborovych a pobytovych aktivit, osvétové cinnosti 1
individualnich praci. Nase ¢innost je urcena pro déti, zaky, studenty, pedagogické pracovniky,
popiipadé¢ dalsi osoby, a to bez ohledu na misto jejich trvalého pobytu nebo jiné podminky.
Nabizime aktivni vyuziti volného c¢asu od matefského a rodinného centra Bambule a Kacenka
pfes oteviené kluby déti.

Vedle klasickych krouzku, akei a tiaboru je zajem o spontanni aktivity, oteviené kluby,
zapojovani déti a mladeze do procestt v obou méstech, vyukové programy pro skoly navazujici
na prafezova témata Skolnich ramcovych programu, adaptacni programy v ramci prevence
socialné patologickych jevi.

DDM dale poskytuje metodickou, odbornou, popiipadé¢ materidlni pomoc ucastnikim
zajmového vzdélavani, Skolam a skolskym zafizenim.

Zapojujeme se do komunitniho planovani, participace, prevence, vzdélavani pedagogu. Jsme
centrem spolecenského zivota v Blovicich i ve Spaleném Pofici. Zapojujeme se do raznych
mistnich, regionalnich a krajskych projekta, organizujeme okresni kola pfedmétovych a
uméleckych soutézi vyhlasenych MSMT.

5. Obsah zajmového vzdélavani

Obsah zajmového vzdélavani vychazi z principu rozvoje klicovych kompetenci, a to jak v
jejich sifce, tak 1 ve vertikalnim rozvrstveni. Jiz proto, ze se DDM Blovice zaméfuje na veskeré
formy cinnosti, je zfejmé, ze klicové kompetence se v nckterych z téchto forem nemohou
realizovat ve standardnim pojeti. Zasadni vyznam v tomto smyslu maji nasledujici formy
cinnosti:

a) pravidelna vychovnd, vzdélavaci a zajmova ¢innost

b) ptilezitostna ¢innost

¢) taborova cinnost

d) matefské a rodinné centrum Bambule

e) péce o nadané deéti, zaky a studenty prostfednictvim vzdélavacich vyukovych programu



f) klubova ¢innost a spontanni aktivity
g) organizovani soutézi a prehlidek déti a zaka

Obsah zajmového vzdélavani ve vSech jeho formach v DDM Blovice koresponduje se
zakladnim principem otevienosti, je postaven tak, aby umoznil jejich realizaci s pfthlédnutim k
véku, individudlnim moznostem, zajmim a potfebam vsech ucastnika. Ucastnici ziskavaji
nejen znalosti a dovednosti, ale jsou vedeni k jejich vyuziti v praxi.

Obsah zajmového vzdélavani je specificky podle zaméfeni jednotlivych oddéleni a oblasti
DDM.

PRAVIDELNA CINNOST
Okruhy zajmovych krouZzk a klubt

. sportovn{ a pohybové zajmové krouzky
. tane¢ni a pohybové zajmové krouzky

. spolecensko védni krouzky

. jazykové zajmové krouzky

. tvofivé a estetické zajmové krouzky

. pfirodovédné krouzky

. hudebni zajmové krouzky

. zabavné zajmové krouzky

. zajmov¢é utvary pro déti a jejich rodice
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Vychovné vzdélavaci cile zajmovych krouzku a klubt

e naucit znalostem a dovednostem v daném oboru

e podpofit rozvoj smyslu pro zodpovédnost

e vést k rozvoji mysleni a smyslového vnimani

e posilovat pozitivn{ vztah k okoli

e rozvijet moralné volni vlastnosti

e vést k systematické praci

e rozvijet schopnost komunikace

e rozvijet individualni schopnosti

e vést ke schopnosti pfijmout vlastni chybu a poucit se z ni
e vést k trpélivosti a vytrvalosti

e dodrzovat obecné zasady bezpecnosti a hygieny pii praci
e vychovavat k platnému zaclenéni do spolecnosti 1 prevenci socialné patologickych jeva
e posilovat pohyb, uvolnéni, relaxaci

e naplnovat smysluplné volny cas

Obsah c¢innosti zajmovych krouzku
Obsah cinnosti zajmovych krouzkt a klubu je vymezen kazdym dtvarem a klubem zvlast’ a je
dan individualnim planem prace.

Ocekavané vystupy zajmovych krouzku a klubt

e ucastnik se zvladne naucit znalosti a dovednosti daného oboru
e dokaze byt zodpoveédny, trpelivy a vytrvaly

e bude schopen pozitivné myslet

e bude schopen systematicky pracovat a pfipravovat se

e dokaze komunikovat s okolim

e bude umét pifijmout vlastni chybu a poucit se z ni



bude umét dodrzovat zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci

bude schopen se zaclenit do spole¢nosti a posoudit otazku prevence socialné
patologickych jeva

zvladne smysluplné naplnovat svtj volny cas

bude se umét odreagovat, uvolnit a relaxovat

Metody prace zajmovych krouzku a klubt

metody slovni (vysvétlovani, pfednaska, instruktaz, rozhovor, diskuze, beseda, inscenaéni
metody, metody pisemnych praci, metody prace s uc¢ebnici a knihou)

metody nazorné¢ demonstraéni (pozorovani, demonstrovani, pfedvadéni, projekce,
poslech)

metody praktické (nacvik pohybovych cinnosti a praktickych dovednosti, nacvik
grafickych a vytvarnych praci)

metody feseni problému, hry a soutéZe

prace individualni, hromadna, skupinova, prace ve dvojicich

Obsah cCinnosti zajmovych krouzki a klubt

Realizace vychovné vzdélavacich cila vede k naplnéni nasledujicich klicovych kompetenci:
kompetence k uceni, kompetence k feseni problémi, kompetence komunikativni, kompetence
socialni a personalni, kompetence obcanské, ¢innosti a pracovni, kompetence k naplnéni
volného casu.

ucastnik se nauci znalosti 2 dovednosti daného oboru
dokaze byt za sebe zodpoveédny

umi samostatné a tvofivé pfemyslet a pracovat
ziska pozitivni vztah k sob¢ samému i okoli
dokaze spolupracovat s ostatnimi

umi fesit problém

naudi se pfekonavat prekazky

umi byt trpélivy a vytrvaly

dodrzuje vymezena pravidla, plnf si své povinnosti
dokaze se zaclenit do spole¢nosti

umi relaxovat a uvolnit se

naudi se smysluplné napliovat volny cas

viz Ttidn{ knihy zajmovych atvara

ODDELEN{ ESTETIKY

Cile

e poznavani okolniho 1 vnitintho svéta prostfednictvim vytvarnych cinnosti a formujictho se
vytvarného mysleni

e chapani vytvarné kultury jako nedilné soucasti duchovniho Zivota a bohatstvi spole¢nosti,
vytvateni ohleduplného a pozitivatho vztahu ke kulturnim vytvoram a hodnotaim
soucasnosti 1 minulosti, zvlasté k jejich vytvarné estetickym aspektim

e rozvijeni a kultivovani citovych a smyslovych schopnosti vnimani a soustfedéného
pozorovani

e utvafen{ pracovnich navykua

e ziskavani a praktické vyuzivani teoretickych a praktickych poznatkti o malbé, kresbé,
uzitém umeéni, raznych vytvarné femeslnych technikach, modelovani, o praci s riznymi
materialy a nastroji

e rozsifovani poznatkt a dovednosti vyuzitelnych ve vlastnim zivoté

e rozvijeni individualnich schopnosti, talentu, kreativity, fantazie, peclivosti, trpélivosti



e rozvijeni porozuméni, tolerance i kriticnosti k projevim vlastnim i ostatnich lidi
e formovani odpovédnosti za kvalitu vlastni prace

e dodrzovani vymezenych pravidel a bezpecnosti prace

e motivovani k pestré a namétové bohaté ¢innosti

e vyuziti volného ¢asu efektivnim zptisobem

e osvojovani a dodrzovani pravidel slusného chovani

Obsah

e cilova skupina ziskava na zakladé¢ pfipraveného programu praktické i teoretické dovednosti
pojmenované v cilech

Metody a formy

e vysvétlovani, pojmenovavani, ukazka, komunikace, napodoba

e rizné vytvarné a vytvarné femeslné techniky - kresba, malba, stifhani, lepeni, prostorové
vytvafeni z raznych materialt, kasirovani, vyroba rucniho papiru, ubrouskova technika,
jemné a hrubé dratovani, malovani na sklo, hedvabi, bavlnu, vyvazovana a voskova batika,
savovani, pleteni z pedigu, vyrobky z provazkua, koralku, pfirodnin, vytvarné akce
v pfirod¢, vitraz Tiffany, fusink, keramika, palickovani, plsténi pfirodni ovci vlny, tkani a
dalsi.

e prace individualni i skupinové (u nékterych vytvarnych technik)

Obsah ¢innosti
Kompetence k ucen{

e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, posuzuje a vyvozuje
z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

e ziskanou skute¢nost uplatiiuje v praktickych situacich

e klade otazky a hleda na né odpovedi

e odhaduje sv¢ sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony druhych
Kompetence k feSeni problému

e vnima problémové situace, pochopi problém a naplanuje zptsob jeho feseni
e ziskané védomosti a dovednosti vyuziva k objevovani riznych variant feseni
e nenecha se odradit pfipadnym nezdarem

e sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

e uveédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢int zhodnoti
Kompetence komunikativn{

e formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory

e dokaze vyjadfit vlastni pocity pfi jednotlivych prozitcich

¢ nasloucha druhym

e Gcinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje
Kompetence socialnf a personaln{

e umi ucinné spolupracovat ve skupiné

e projevuyje citlivost a ohleduplnost k druhym

e rozpozna nevhodné chovani

e uvedomuje si, ze za své jednani odpovida a nese dusledky

e v pifpadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

e ocenuje zkusenosti druhych lidi; respektuje ruzna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji

e vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedtivéru

Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni
e odhaduje rizika svych napada



e dokaze se pfizptusobit danym okolnostem

e respektuje a oceniuje nase tradice a kulturni dédictvi, projevuje pozitivai postoj
k uméleckym dilim, tvofivosti

e dba na osobni zdrav{ a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné

e pouziva bezpeéné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla

e ziskané znalosti a zkuSenosti vyuziva v zajmu vlastntho rozvoje i své pfipravy na
budoucnost

Kompetence k napliovani volného ¢asu

e rozviji své zajmy a zaliby, talent
e zvySuje své zdravé sebevédomi

Vystupy

e ziska praktické i teoretické poznatky o riznych vytvarnych a femeslnych technikach

e ziskané védomosti bude umét prakticky vyuzit ve vytvarné tvorbé

e rozvine své individualni schopnosti, talent, kreativitu, fantazii

e 0svoji si zaklady dobrého vkusu

e bude peclivy, trpélivy

e projevi pozitivni postoj k nasim kulturnim tradicim a uméleckym dilim minulosti i
soucasnosti

e bude pracovat bezpecné a tcinné s ohledem na vlastni zdravi i zdravi druhych

e 0svoji si a bude dodrzovat pravidla slusného chovani

Kytarové krouzky
Krouzky jsou rozdéleny na 2 kategorie: zacatecnici a mirné pokrocili, pokrocili

Vychovné vzdélavaci cile:

e  Ucastnici se v prub¢hu roku naudi hrat zakladni akordy a seznami se technikou hran{
pravé ilevé ruky. Cilem je schopnost zahrat samostatné¢ jednodussi pisen véetné
vokalniho vyjadfeni.

ucastnici navazi na své jiz ziskané schopnosti a budou je dale rozvijet, jak v teorii, tak
i v praxi. Naudi se hrat nové akordy a hrat jinymi technikami.

Obsah ¢innosti:

Naudi se zikladni akordy (E moll, D dut, G dut, A dur, C dur ...) a zakladni 4/4 rytmus.
Soucasti bude i zpév. Postupné bude pfidan 2/4 rytmus a nové akordy (A moll, E dur, D moll
...). Budou se hrat mirné obtiznéjsi pisné. Vysvétleni pouzivani kapodastru, k ¢emu slouzi, jak
se s nim hraje a par pisni se Ucastnici naudi i s nim. Dale pak zbyva 3/4 rytmus, t€z$ akordy
(G7,C7,Dmoll” ...) a pisné na procviceni vjse uvedeného. Uéastnici si vyzkous také stidat
rytmy pfimo v pisnich, rychlejsi hrani a pfehazovani akordt uvnitf rytmu.

Krouzek pokrocilejsich je zaméfen pfedevsim na upevnéni znalosti akordd a na posilovani a
rozvijeni rytmu pravé ruky. Napln hodin se dotkne i teorie — pfedevsim teorie mollovych
akordu a vybrnkavani. Po opakovani{ a utuzovani navykua a sehrani se v nové skupiné¢ tacastnici
systematicky projdou veskeré pisné a akordy, spoleé¢né si zopakuji a pfidaji nové akordy a 4/4
rytmus. Na hodinach se bude trénovat spravné drzeni ruky a prstoklad. Oproti krouzku kytara
— zacate¢nici bude tento naro¢né¢jsi a bude klast vyssi pozadavky na cviceni, takze jeden
z bodu planu je ucastniky vhodné motivovat. Transponovani akorda a pouzivani kapodastru
bude jiz zcela pravidelné.

Soucasti celé vyuky bude u vSech krouzkt vystoupeni na akcich pofadanych DDM, pfipadné
na Akademii DDM.



Ocekavané vystupy:

e u mirn¢ pokrocilych - schopnost samostatného hrani a zpévu. Znalost zakladnich akordu
a rytmu, jejich spravného pouzivani. Nezavislost pravé ruky na levé. Zajem se dale ve
svych schopnostech a dovednostech rozvijet véetné samostatného cviceni. Schopnost
sebeprezentace.

Schopnost samostatného hrani a zpévu, schopnost vlastniho vyhledavani pisni a technik.
Znalost mollovych a durovych akordd, jejich teorie 1 praxe. Znalost technik vybrnkavani a
schopnost aplikace v pisni. Rozvijeni zajmu o hrani na kytaru. Znalost a schopnost hrani
mezihry, odposlouchavani a nacvik pisni podle originalu.

Metody prace:

Metody slovni — vysvétlovani, diskuze, otazky, rekapitulace dané problematiky; metody
nazorné¢ demonstracni — pozorovani, demonstrovani, hrani, poslech; metody praktické —
nacvik pohybovych cinnosti (zapésti, sezeni); hra na kytaru individualni, hromadni i
skupinova.

ODDELENI SPORTU

Krouzky - cile
e naucit ucastniky zakladim naplné daného sportovniho krouzku: florbal, basketbal,
futsal, stolni tenis, karate, judo, volejbal, vybijena, moderni a sportovni gymnastika

Metoda

e rozcvicka a protazeni celého téla

e trénink jednotlivych individualnich dovednosti

e nacvik skupinové souhry

e nacvik tfmové souhry v simulovanych zapasech

e vyklad a pochopenti pravidel konkrétntho sportu (¢innosti)

e ovcfeni svych schopnosti v soutéznich utkani na turnajich

e prezentace pied vefejnosti, pofadani regionalnich turnaji a velkych cen

Formy

o individualni
e skupinova

® tymova

Vychovné vzdélavaci cile

e umfi se pfevléci do sportovniho

e nosi si potfebné vybaveni k vykonavani krouzku

e dodrzuje pravidla stanovend v krouzku

e umi se omluvit za svoji nepfitomnost

e umi se pfed ¢innosti rozcvicit

e zn4 pravidla jim provozovaného sportu (¢innosti)

e umi je uplatiovat ve hfe

e umi zakladni dovednosti a techniky konkrétniho sportu (Cinnosti)
e umi komunikovat béhem sportu (¢innosti) s ostatnimi
e umi pfijmout porazku

e umi se vyrovnat s tim, kdyz se mu nedaf{

e umi se rozhodnout

e umi hrat tymove, obétovat se pro tym



e hraje a chova se fair-play

® je samostatny

e jec ohleduplny k ostatnim

® netrpi nervozitou pii prezentaci na vefejnosti

Vystupy

e ucastnici budou umét zaklady naplné daného sportovntho krouzku
e ziskani osvédceni na konci skolniho roku

e reprezentace DDM a mésta v daném sportu

Gymnastika (4 — 12 let)

Obsah Cinnosti:
e seznameni déti se sportovni gymnastikou
e pohybové hry na zdokonaleni zakladnich pohybovych dovednosti
e protahovaci a posilovaci cviceni
e s cvicenim na nafadi- prostna, lavicka, kladina, ribstole, pfeskok, trampolina
e cviceni s nac¢inim — $vihadla, mice, stuhy, kastany, noviny, PET vicka atd.
e zaklady Rope skippingu
e cviceni na spravné drzeni téla, nacvik spravného dychani
e zlepsovani pohybové koordinace, cviceni rovnovahy, obratnost a rychlost
e zaklady cviceni na hudbu (tanec, pohybové skladby)
e pohybovou orientaci a pohybovou pamét’
e pifprava na zavody, vytvafeni pohybovych skladeb

Ocekavané vystupy:
e zafazeni sportu do kazdodenniho Zivota, umét se uvolnit a relaxovat
e zvladnuti cviceni{ na lavicce, kladiné, na prostnych, skoky na trampoline, vyskok a
preskok pfes bednu
e umcét se samostatné rozcvicit
e dokazou byt zodpovedni, trpélivy a vytrvaly
e naucdi se zaklady bezpecnosti v télocvicné
e zlepseni drzeni téla, zlepseni koordinace

Aerobic (7 —12 let)

Obsah ¢innosti:
e Zacatecnici se nauc¢i zaklady aerobniho cviceni, zdokonali si koordinaci pohybu i
drzeni t¢la
e Pokrocili si rozhybaji télo pfi jednoduchych i slozitéjsich choreografiich, posilovani a
strecink

Ocekavané vystupy:
e zlepseni fyzické vykonnosti a psychické pohody

e zformovani postavy, zlepSeni drzeni téla
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Akce na sportovnim oddéleni- cile

e poskytnout ucastnfkim moznost ovéfit si svoje schopnosti a dovednosti v dané sportovni
aktivite

e porovnat tyto schopnosti a dovednosti s jinymi ucastniky

Metody (dle charakteru akce)
e sportovni turnaj, velka cena
e pratelské sportovni utkani

® sportovni soutcz

¢ individualni sportovni aktivita

Formy (dle charakteru sportovni akce)
e individualni
e skupinova

® tymova

Obsah ¢innosti

e zna pravidla konkrétniho sportu

e dodrzuje tyto pravidla

e hraje fair-play

e umi se vyrovnat s prohrou

e umi prodat svoje schopnosti

e umi se chovat ohleduplné

e umi se rozhodovat ve vypjatych chvilich
e umfi hrat tymové

e umi hrat pod tlakem

e umi se individualné prosadit

e umi pfekonat svoje limity

e umi odhadnout svoje schopnosti

® ma zajem o pohyb

e umi si vyhledat sportovni akci

e umi se pfihlasit na tuto sportovn{ akci

e umi si vytvofit tym (dvojici) pro tuto sportovni akci

Vystupy
e Gcastnici budou mit moznost ovéfit si svoje schopnosti a dovednosti v dané sportovni
aktivité

e Gcastnici budou mit moznost porovnat tyto schopnosti a dovednosti s jinymi ucastniky
e ziskani diplomu, medaile, poharu a odmény

ODDELENI PRIRODOVEDY

KrouZky - cile:

e seznameni s enviromentalni vychovou prostfednictvim krouzkt chovatelstvi, jezdectvi a
péce o koné
pozorovani zakonitosti pfirodnich jevi a vyvozovani poznatku ze zivota zvifat

e utvafeni pracovnich a pecovatelskych navyka

e  ziskavani pracovnich navyku, jejich pravidelnost

e formovani odpovédnosti za zivot zvifat

e  vyuziti volného casu efektivnim zptisobem
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e rozvinuti odpornych a sportovnich pfednosti k jizdé na koni

Obsah:

e cilova skupina tucastnikt na zakladé¢ individualnich plant prace pro chovatelsky a jezdecky
krouzek ziskava praktické i teoretické dovednosti a znalost pojmenovani konkrétnich
situac{

Metody a formy:

e  vysvétlovani, prakticka ukazka, komunikace, napodoba, vlastni poznani

e  vyukové programy s enviromentalni tématikou

e prace individualni i skupinova

Obsah ¢innosti:

e kompetence k ucenf - samostatné pozoruje, vysledky pozorovani porovnava, posuzuje
zavéry, stovnava, ziskané skutecnosti uplatiuje v praxi, klade otazky a hleda odpovédi

e kompetence k naplnéni volného c¢asu — rozviji_své zajmy a konicky zvysuje si kondici a
zdravé sebevédomi, nauci se odpovédné a pravidelné starat o zvifata

e kompetence k feSeni problémua - vnima vlastni zodpovédnost, uvédomuje si povinnosti
sleduje vlastni pokrok

e kompetence socidlni a personalni — projevuje citlivost a ohleduplnost k pfirodé i ke
zvifatim
uvédomuje si, ze za sva jednan{ odpovida a nese dusledky

Vystupy:

e  ziska praktické a teoretické poznatky z enviromentalni vychovy

e ziskané védomosti a dovednosti bude umét prakticky vyuzit

e  rozvine své individualni schopnosti a citéni

e osvoji si zaklady péce o zvifata a pfirodu

e naudf se trpélivosti

e 0svoji si a bude dodrzovat pravidla slusného chovani k pfirodé a zvifatim

TANECN{ ODDELENI

Vychovné cile tane¢niho oddéleni pro déti a dospélé od 6 let:

e rozviji pohybové schopnosti a tanecni a sportovni nadani

e aktivné naslouchd svym kamaradum i lektorovi a respektuje je

e spolupracuje se skupinou a vytvafi pozitivni klima ve skupiné

e pfijima odpovédnost za sebe, dba na svou bezpecnost 1 bezpecnost druhych
e ziskava ¢i zvySuje zdravé sebevédomi

e ziskava kladny vztah k aktivnimu vyuzivani volného ¢asu

e umi samostatné a tvofivé pfemyslet

e umf fesit problémy, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem ¢i prohrou

e dokaze byt trpélivy a vytrvaly

e umfi relaxovat a uvolnit se

e umfi fict ne na nevhodné aktivity, vaima nespravedlnost, agresivitu, sikanu a dovede se
branit

Obsah cinnosti pro mladsi tanecniky

e zakladni tanecni priprava pro nejmensi
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e duraz klademe pfedevsim na spravné drzeni téla, koordinaci a ladnost pohybu, rytmus
a zakladni tane¢ni dovednosti — to vSe formou her a drobnych tanecnich choreografii
Ocekavané vystupy:
e naudi se vaimat hudbu a rytmus
e zvlada koordinaci téla
e zvlada zakladni tane¢ni dovednosti

Obsah ¢innosti tanec¢nich krouzku:

rozviji své zajmy, zaliby a nadani, nauci se smysluplné napliiovat volny cas

udi se zdravy zivotni styl

umi samostatné a pfemyslet

dokaze spolupracovat s ostatnimi, umi fesit problém, nauci se pfekonavat piekazky
umi byt trpélivy a vytrvaly

dodrzuje vymezena pravidla, plni si své povinnosti

dokaze se zaclenit do kolektivu

umi relaxovat a uvolnit se, zvlada zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci

Vychovné vzdélavaci cile pro Zaky a dalsi ucastniky tanecnich krouZzka

e rozvoj fyzické kondice, spravné drzeni téla, rozsifovani rozsahu pohybt a pruznosti
téla
e rozvoj hudebniho citéni, prostorové koordinace a ohleduplnosti k ostatnim
e rozvoj tymového ducha
e nauceni postupu spravného protahovani, posilovani a relaxacnich cviceni
e rozvijet tane¢ni pamét’
e improvizovat na hudbu
e vést k vaiman{ hudby a rytmu
e rozvijet individualni schopnosti
e zlepsit kloubni pohyblivost déti
e vést k spravnému drzeni téla a rovnovahy
e zahrnout rehabilitacni cviky na posileni zadovych svalt
Metody prace:
e pozorovani, instruktaz, nacvik, korekce chyb, reflexe, vlastni ukazka

Bfisni tance (orientalni pfipravka, pokrocili)
Obsah cinnosti:

Nacvik jednotlivych prvka orientalniho tance a nacvik choreografii na vystoupeni:

krouzky, akcenty, dropy, kicky, hadi ruce

stiidavy krok, velbloud

shimmi, twist

arabsky krok, krok sun krok, kocka variace, akcenty s pazemi, osmicky
vertikalni osmicky se zvedanim pat

choreografie na danou hudbu s dopliky (Satky, tamburinky, hulky...)
choreografie ve dvojicich

improvizace na hudbu
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body wave

seznamovaci tanec¢ni hry

velbloud s postupy (doptedu, dozadu, na stranu)a zménou vahy
velbloud s twistem

Ocekavané vystupy v krouZcich bfisnich tanct :

ucastnik se zvladne provést zakladni 1 slozité prvky bfisniho tance

zlepsi se mu kloubni pohyblivost a drzeni téla

bude umét zakladni principy strecinku

bude schopen improvizovat na hudbu, vymyslet si drobnou choreografii
zvladne vystoupeni pro vefejnost

zlepsi se mu tanecni pamét’

dokaze byt zodpovédny, trpélivy a vytrvaly

bude umét dodrzovat zasady bezpecnosti a hygieny pfi tanci

bude se umét odreagovat, uvolnit a relaxovat

bude dbat o orientaln{ vzhled — kostymy, dopliky, $perky

TABOROVA CINNOST

Okruhy taborové ¢innosti

PN PN

tabory s konmi (s enviromentalnim zaméfenim)
sportovni a turistické tabory (soustfedéni)
tabory ¢i pobytové akce pro rodice a déti
tabory pfiméstské

tabory s klasickou celotaborovou hrou
soustfedéni zajmovych ttvart

tabory tanecni a pohybové

tabory jazykové

Vychovné vzdélavaci cile tabora

naucit znalostem a dovednostem v zaméfeni jednotlivych tabora
podpotit rozvoj smyslu pro zodpovédnost

vést k samostatnosti

dat moznost k rozvoji fair play

vést k rozvoji tvofivého mysleni

posilovat pozitivni vztah k okoli (spolecnost, pfiroda, kulturni dédictvi, ekologie)
upeviiovat pracovni navyky

rozvijet schopnost komunikace

rozvijet individualni schopnosti

umoznit rozvoj tymové prace

rozvijet pohybové a sportovni schopnosti

vést ke schopnosti pfijmout vlastni chybu a poucit se z ni

vést k trpélivosti a vytrvalosti

dodrzovat obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci
posilovat pohyb, uvolnéni, relaxaci

naplnovat smysluplné volny cas

Obsah &¢innosti taboru

celotaborové hry, soutéze
tabornické dovednosti
sport, pohyb, koupani, relaxace, enviromentalni znalosti
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e  tvofiva a esteticka ¢innost

e turistika, vychazky, vylety

e nocnf hry, taboraky

e  tymova spoluprace

e  prace individualni, vefejné prospésna cinnost

Ocekavané vystupy taboru

e ucastnik se zvladne naudit znalosti a dovednosti v zaméfeni jednotlivych tabort

e dokaze byt zodpovédny, trpélivy a vytrvaly

e  bude schopen byt samostatny

e bude umét hrat fair play

e dokaze tvofiveé myslet

e zvladne pracovni rezim tabora

e  bude schopen se pohybov¢ a sportovné rozvijet
e  zvladne pracovat ve skuping, v tymu

e dokaze komunikovat s okolim

e  bude umét pfijmout vlastni chybu a poucit se z ni
e  bude umét dodrzovat zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci
e  zvladne smysluplné napliovat svij volny cas

e bude se umét odreagovat, uvolnit a relaxovat

Metody prace na tiborech

metody slovni (vysvétlovani, pfednaska, instruktaz, rozhovor, diskuze, beseda, inscenaéni

metody, metody prace s ucebnici a knihou)

metody nazorné demonstraéni (pozorovani, demonstrovani, pfedvadéni, projekee,

poslech)

metody praktické (nacvik pohybovych cinnosti a praktickjch dovednosti, nacvik

grafickych a vytvarnych praci)
metody feSen{ problému, hry a soutéze

prace individualni, hromadna, skupinova, tfmova, prace ve dvojicich

Obsah ¢innosti taboru
Realizace vychovné vzdélavacich cila vede k naplnéni nasledujicich klicovych kompetenci:
kompetence k uceni, kompetence k feseni problému, kompetence komunikativni, kompetence
socialni a personalni, kompetence obcanské, ¢innosti a pracovni, kompetence k naplnéni
volného casu.

ucastnik se nauci znalosti a dovednosti v zaméfeni jednotlivych tabort
dokaze byt za sebe zodpovédny, trpélivy a vytrvaly
je schopen byt samostatny

umi hrat fair play

umi tvofivé myslet

zvladne pracovni rezim tabora

je schopen se pohybové a sportovné rozvijet

umi pracovat ve skupiné a tymu

umi samostatné a tvofivé pfemyslet a pracovat
ziska pozitivni vztah k sobé samému i okoli
dokaze spolupracovat s ostatnimi

umi fesit problém

naudi se pfekonavat prekazky

dodrzuje vymezena pravidla, pln{ si své povinnosti
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dokaze se zaclenit do spolecnosti
umi relaxovat a uvolnit se
naudi se smysluplné napliovat volny cas

PRILEZITOSTNA CINNOST

Vychovné vzdélavaci cile:

cilem pfilezitostnych aktivit je pfedev§im ucelné vyuziti volného ¢asu a zabava.

Utastnici téchto aktivit se seznami s riznymi moznostmi traveni volného ¢asu, vyzkous si
nové ¢innosti, prostfednictvim kterych mohou rozvijet svoji osobnost, zajmy 1 talent.

Béhem aktivit poznavaji nové lidi, spolupracuji s nimi a soucasn¢ zde probiha proces
sebepoznani, sebehodnoceni a seberealizace. U nékterych piilezitostnych aktivit je mozné
zméfit své sily s ostatnimi dcastniky. Starsi déti, mladez 1 dospéli se mohou podilet na
organizaci piflezitostnych aktivit.

Obsah ¢innosti:

e Netradi¢ni vyukové programy.

e Sportovni soutéze a dal$i pohybové dovednosti.
e Vytvarné a rukodélné dilny.

e Propagace deskovych her

e Soutéze a prehlidky

e Dny tance, tanecni soutéze.

e Prilezitostné akce mistniho, ale 1 regionalniho charakteru.

Metody prace:
Vysvétlovani, pfedvadéni, pozorovani, napodobovani, nacvik, hra, experiment, kooperace,
rozhovor, diskuze, improvizace.

Ocekavané vystupy:

Smysluplné vyuziva volny cas.

Objevuje a rozviji své zajmy, talent, osobnost.
Vyuziva nové nabytych dovednosti.
Spolupracuje s ostatnimi ucastniky.

Pod vedenim vytvaii a vyjadfuje své nazory.
Prezentuje ziskané dovednosti.

Dokaze se vyrovnat s prohrou i vitézstvim.
Bavi se, relaxuje, aktivné odpociva.

Obsah &innosti:

k ucenf: mad pozitivn{ vztah k ziskavani novych poznatka a dovednosti. Dle véku pracuje
samostatné a cilevédome, fidf vlastni ucen{ a tfidf informace. Hodnot{ své vysledky.

k feSeni problému: vnima problémové situace, vyhledava informace vhodné k feseni
problému. Vyvozuje rozhodnuti obhajuje je a zdavodnuje.

komunikativni: formuluje své myslenky a nazory, obhajuje je. Ziskané dovednosti vyuziva
ke kvalitnimu souziti a spolupraci s ostatnimi. Vyuziva verbalnich i neverbalnich
prostfedku véetne hudby a tvofivych ¢innosti k vyjadfeni postoju, pociti a nazora.
socialnf, personalni a obcanské: aktivné pracuje ve skupiné, chova se zodpovédné. Je
schopen sebereflexe. Respektuje rtznorodost hodnot, nazort, postoju a schopnosti
ostatnich.

racovni: - pouziva bezpecné nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla. Vyuziva
ziskané dovednosti a zkuSenosti.
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MATERSKE A RODINNE CENTRUM BAMBULE

Cile:

zaclenéni do kolektivu (dité + rodic)

vytvofeni vékové piibuzného kolektivu

napln volného casu — kratké intervalové bloky

rozvoj samostatnosti détf

rozvoj dovednosti — tvofivych, sportovnich, hudebnich, komunikativnich, jemné motoriky

Pravidelna &innost:

Cviceni rodi¢u a déti
Vyvchovné vzdélavaci cile

dité zvlada zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci. Ma povédomi o nékterych

zpusobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v piipad¢ potfeby hledat
pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zptsobem apod.). U¢inné spolupracuje ve
skupiné, je schopno spoluprace ve dvojici, ve skupiné, dodrzuje vymezena pravidla, je
schopné se naucit zpaméti kratké texty — reprodukovat ffkanky, pisnicky.

Predskolacek a Maly Kutilek
Vvchovné vzdélavaci cile

dit¢ umi vyjadfit svou pfedstavivost a fantazii v tvofivych cinnostech (konstruktivnich,

vytvarnych, hudebnich, pohybovych, dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim. Dité
ovlada koordinaci ruky a oka, zvlada jemnou motoriku (zachazet s pfedméty denni
potfeby, s drobnymi pomutckami, s nastroji, na¢inim a materialem, zachazet s grafickym a
vytvarnym materialem, napf. s tuzkami, barvami, nizkami, papirem, modelovac{ hmotou,
tvofit a vyrabét z ruznych jinych materiala, z pfirodnin, urcuje barvy a velikost). Vse
s ohledem na v¢k a schopnosti déti.

Détské centrum

kompetence kuceni — poznava smysl a cil uceni, podili se na planovani, fizeni
a organizovani vlastnfho uceni, uvadi véci do souvislosti

kompetence k feSeni problému — fesi jednoduché problémy, ma pfedstavu o tom, ze
vétsinu problému muze vyfesit vice zpusoby, osvédcené postupy aplikuje pifi feseni
obdobnych nebo novych problémovych situaci

kompetence komunikativni — dit¢ vyjadfuje pocity, umi komunikovat, zpracovava a
reprodukuje jednoduché texty, formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, ovlada
dovednosti komunikace a spoluprace, dovede sdélovat udalosti a piibéhy, které se mu staly
kompetence socialni a personalni — uéi se spolupracovat ve skupiné, chape potfebu
efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni dan¢ho tkolu, podili se na vytvareni pravidel
prace v tymu

kompetence obcanské — zna zakladni spolecenské normy chovani, u¢i se uvédomovat si
sVa prava a povinnosti

kompetence pracovni — postupné bezpecné pouziva nastroje a vybaveni, vyuziva znalosti a
zkudenosti

Metody a formy

- skupinové 1 individualni, spontanni hra, namétové hry, prace s riznymi materialy,
diskusni kruh, pozorovani, tvofiva dramatika, tvofivé konstruovani, fizené skupinové a
individualni ¢innosti, individualni rozhovory s détmi o tématech, které je zajimaji.

nazorné ukazky
moznosti vyzkouset si dané aktivity
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soutéze, hry

Obsah ¢innosti:

umi si vybrat z nabidky pfedlozenych akci a ¢innosti
umi se zapojit do programu a aktivit

umi vyuzit ziskané dovednosti a znalosti

je ohleduplny k pfirodé a lidem kolem sebe

umi chapat potfeby druhych

dokaze pracovat podle instrukei a navodua

chrani zdravi své a druhych

umi pfijmout prohru

Vsechny kompetence se pfizptusobuji véku a chapani ucastnika zdjmového vzdélavani v centru

VYUKOVE PROGRAMY (METODIKY)

Cile:

rozsifit détem znalosti v urcitych oblastech

e rozvijet komunikativnost

e naucit spolupraci

e rozvijet véestranny prehled

e podporovat sebevédomi

e vyuzivat praktickych a motorickych dovednosti
e naucit prosazovat sama sebe

e naucit fikat svij nazor a obhajit ho

e podnécovat déti k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni problému
Metody:

e  kvizy

e hry, soutéze

e testy k danym tématim

e praktické ukazky

[ ]

vysvetlovani, fizeny rozhovor

Obsah ¢innosti:

e dokaze samostatné vyfesit problém

e dokaze pozadat o pomoc druhého

e umi vyuzit svych znalosti, zkusenosti a dovednosti
e umi pracovat s informacemi

e umi spolupracovat

e umi si vyhledat informace

e umi zhodnotit praci svou i druhych

e umi vyuzivat pracovni pomucky a vybaveni

e umi naslouchat

e umf fict svij nazor

Vystupy:

e osvedcentd, diplom, ,,Vyucni list®, finalnf vyrobek
e bude umét vyuzivat ziskané informace, zkusenosti a znalosti
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KLUBOVA CINNOST (SPONTALNI CINNOST)

Cile

hlavnim cilem je podchyceni co nejvétsiho mnozstvi détskych zajemct, ktef{ smysluplné
vyuzivaji svij volny cas v prostorach klubu a aktivné se zapojuji do jeho cinnosti, které si

sami organizuji a realizuji s pomoc{ pedagogickych pracovnika DDM

e necustale rozsifovat a obohacovat dosavadni ¢innost

e stale vzbuzovat zajem déti, které klub dosud navstévuji

e podchytit dalsi zdjem déti, které klub jesté nenavstévuji

e dosavadni navstévniky klubu zapojovat castéji do samostatné ¢innosti
e ucit navstevniky k samostatnosti v rozhodovani

e ucit je zodpovédnosti za svoje jednani, chovani a své ciny

e podilet se na prevenci kriminality a socialné patologickych jeva

e vychovat spolupracovniky pro organizovani akci i samotného klubu

e probudit vlastni tvofivost déti pfi organizovani volného c¢asu

e rozvijet fantazii a tvofivost

Obsah

Skupina ziskava na zaklad¢ pfipraveného programu socialni, komunika¢ni, pohybové a jiné
dovednosti.

Metody a formy spontanni aktivity

stolni fotbal a Stiga hokej

Sipky

stolni tenis, venkovni prostory nebo sal

velky vybér stolnich a deskovych her

prace s PC — konzolové hry — védomostni a postiechové
internet

DVD programova nabidka

reprodukovana hudba

organizované aktivity pfipravené pedagogy

Obsah ¢innosti:

umi se zapojovat do soutézi a aktivit

umi pracovat samostatn¢ i v kolektivu

zvlada spolupracovat s okolim

zapojuje se do programu akce a pomaha organizovat akce pro druhé

dokaze pojmenovat déni kolem sebe

dokaze v piipadé¢ potieby poskytnout pomocnou ruku nebo o ni pozada

ma povédomi o zakladnich mravnich hodnotach ve spole¢nosti

umi vhodné relaxovat

umi se bavit

zvysuje si zdravé sebevédomi

vnima razné situace, rozpozna ruzné problémy a hleda nejvhodnéjsi zpusob feseni
podili se na utvareni pfijemné atmosféry v klubu na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaha
posiluje své sebeveédomi na zakladé poznani a pochopeni vlastni osoby

poznava nové pfatele a partnery
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6. Materialni a ekonomické podminky

DDM Blovice sidli poblize stfedu mésta nedaleko ZUS Blovice, proti Sokolovné, v klidné
lokalité zastavby rodinnych domku a sportovniho arealu.

V roce 2011 probéhla celkova rekonstrukce, kterou podpofil zfizovatel Mésto Blovice, které
podalo navrh projektu v ramci OP Zivotniho prostiedi, projektem, ktery byl spolufinancovan
Evropskou unii — Fondem soudrznosti a Statnim fondem Zivotniho prostfedi CR. Zatepleni
celého plasté budovy vcetné stfechy, vyména oken, vyména venkovnich vstupnich dvefi a
bezbariérovy piistup do budovy vytvofily z naseho zafizeni moderni budovu pro vyuziti
zajmového vzdélavani vSem ucastnikim Blovicka. Celkova hodnota dila byla 1 480 992 K¢,
z toho byl piispévek z fondu Evropské unie 1 258 843 K¢ (85%), piispévek SFZP CR 74 049
K¢ (5%) a prispévek mésta Blovice 148 100 K¢ (10%).

Budova DDM je jednopatrova budova, kde v prvnim patfe se nachazeji tfi klubovny a sklad.
Klubovny jsou vybavené novym nabytkem, koberci a odpovidajicim vybavenim. Je zde
pocitacova klubovna, ktera zaroven slouzi jako Klub Chobotnice, dile jsou zde dv¢ klubovny
pro rukodélnou a hudebni ¢innost.

V pfizemi je sal s mobilnim podiem, ktery je pfedev§im vyuzivan jako télocviéna pro karate,
stolni tenis, gymnastiku a dal$i cviéebni aktivity. Pro judisty zfizovatel (mésto Blovice)
vybudoval v roce 2017 investici cca 4 mil. salek pro tréninky juda. Dale je zde kuchynka, ktera
slouzi pro krouzky vafeni a v 1été se vyuziva pro vafeni na tabory ¢i pobytové akce. Posilovna
judista je vybavena pro zapasniky juda a karate.
V roce 2020 probe¢hla rozsahla rekonstrukce ptizemi v DDM, ktera byla financovana méstem
Blovice v rozsahu cca 820 000,- K¢. Prace mohly probéhnout v dobé nouzového stavu na jafe
2020 a vétsina zaméstnancu se aktivné na rekonstrukei podilela.

Dale je v pfizemi posilovna, zatim jako sklad télocvicného nafadi, socialni zafizeni, Satna a
kancelafe pracovniki DDM. Klubovna vedle vchodu slouzi pro piirodovédné krouzky a
zejména pro cinnost chovatelt, kteff zde maji své milicky a je nové vybavena a
zrekonstruovana. Nové byl opraven sal (parkety, oblozeni, nova elektroinstalace, ventilace a
osazeni pozarnich dvefi.

Jako dalsi pracovisté od roku 2013, diky pochopeni mésta, vyuzivime dvé mistnosti byvalé
telocvicny ,,ve staré skole®, které jsme upravili jako cvicebni silek pro matefské centrum
Bambule a tanecni salek pro tanecni oddéleni se zrcadlovou sténou.

I pfesto, dale musime s laskavym svolenim skoly vyuzivat prostory v zakladni skole, a to salek
u skolni druziny na cviceni, prostory skolniho plavecké tfidy pro volné plavani déti a pro kurzy
seznamovani s vodou pro rodi¢e s détmi. Déle v ZS vyuZivime télocviénu pro micové hry,
florbal a moderni gymnastiku. Od zaf{ 2018 muzeme vyuzivat vice ucelové hfisté na pozemku
zakladn{ $koly, které mésto vybudovalo nakladem 8 mil. Toto hfist¢ vyuzivame na hokejbal a
florbal.

Pobocka ,,Domecek™ ve Spaleném Pofici ziskala do uzivani pamatkové chranény dum ve
sttedu mésta v pamatkové chranéné zoné. Domecek vyuziva v soucasné dobé cely prostor
domu. V prvnim patfe je cvicebni salek, ktery je vybaven dataprojektorem, hifi technikou,
tanecni sal, dale se zde nachazi mala dilnicka a sklad. V pfizemi je k dispozici $atna a socialni
zatizeni, kuchynka, kancelaf a keramicka dilna s peci.

7. Popis personalnich podminek

DDM Blovice zaméstnava 14 fyzickych internich osob — 11 pedagogi volného casu,
2 pracovnice na ekonomickém tseku a 1 provozniho zaméstnance (Skolnice). Dale v praméru
ve Skolnim roce - 25 - 30 externich pracovniku (pedagogové, odborni trenéfi, organizatofi
akci a dobrovolné pracovniky.

Vsichni interni pedagogic¢ti pracovnici pln¢ spliuji pedagogickou zpusobilost pro pfimou
pedagogickou ¢innost podle Zakona o pedagogickych pracovnicich ¢. 563/2004 Sb., a jeho
novel.

Kompetence pedagogickych pracovnika vychazeji z ¢innosti DDM  Blovice, kdy si
pedagogicky pracovnik voli saim formy, metody a postupy prace. S kompetencemi pfijima
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pedagogicky pracovnik i osobni zodpovédnost za dodrzovani bezpecnosti, vnitiniho fadu,
organiza¢niho fadu a planu ¢innosti.

Z provoznich zaméstnancu plnf vsichni kvalifika¢ni pfedpoklady nebo pozadavky na obor
vzdélani stanovené vnitfnim platovym pfedpisem. Pedagogicti pracovnici si dopliuji a
rozsifuji odborné znalosti, a to zejména na seminafich nebo skolenich, které jim zajist’uje
DDM v ramci dalstho vzdélavani pedagogickych pracovnika (DVPP). Sami se sebevzdélavaji
studiem odborné literatury.

Tym zaméstnanch DDM Blovice je schopen tymové spoluprace, za tohoto pfedpokladu
vytvafi na svém pracovisti pratelské klima, vici ucastnikim zajmového vzdélavani uplatiuje
profesionalni, laskavy a  pfatelsky pfistup ke vSem ucastnikim = vzdélavani.

Nastin profilu pedagoga volného ¢asu v DDM

e Ma manazerské schopnosti. Je organiza¢né zdatny, zna a sleduje trendy volnocasovych
aktivit. Je komunikativni.

e  Umfi pfipravit a zorganizovat nabidku rtiznych zajmovych aktivit pro volny ¢as pro razné
vékové skupiny.

e Zna metodiku vedeni zajmovych ¢innosti a umi ji tvofivé aplikovat.

e Je kreativn{ a pro své zaméry dokaze ziskat Siroky okruh spolupracovnikii — externistu,
kterym zajist'uje servisni pedagogické sluzby pro jejich odbornou ¢innost v zafizeni.

e Je vybaven ekonomickymi znalostmi a dokaze pro své zaméry pfipravit ekonomickou
rozvahu a provedené akce ekonomicky vyhodnotit.

e 7Znaa umi aplikovat pedagogické zasady vichovy mimo vyucovani a psychologické zasady
volnocasovych aktivit.

e Ma pravn{ védomi.

e Ovlada bezpecnostni predpisy pro praci s ucastniky ¢innosti.

¢ Umfi jednat s rodici a vystupuje na vefejnosti vzdy v zajmu DDM

e Ma zdjem o sebevzdélavani a rozsifovani profesnich znalosti a dovednosti

8. Popis ekonomickych podminek

Ekonomické podminky pro ¢innost DDM Blovice jsou stanoveny a limitovany rozpoctem,
ktery vychazi z rozpoctu zfizovatele — mésto Blovice

Mzdy jsou limitovany normativem urcenym Krajskym uradem Plzenského kraje.

Mzdy pro externi pedagogické zaméstnance jsou vyplaceny ze statntho rozpoctu
a z mimorozpoctovych zdrojt, z vlastnich pffjma, popiipadé projekta.

DDM Blovice se snazi ziskavat finanéni prostfedky z grantt, projektt, sponzorskych dart,
grantu pro neziskové organizace mésta Blovice a Spalené Pofici.

Velka cast nakladu na materialni vybaveni je hrazena z vlastnich vynosu, které jsou tvofeny
pfedevsim dplatami za zajmové vzdélavani. Z téchto pifjmt také ¢astecné financujeme provoz
zafizeni. Na pobocce ve Spaleném Pofici jsou uplaty od ucastnika plné vyuzity pro potieby
pobocky a naklady spojené s provozem zafizeni pln¢ hradi mésto Spalené Pofici.

Vyse uplaty za zajmové vzdélavani je stanovena kazdy skolni rok a vypocitava se z nakladu
minulého skolnfho roku. Pfi tvorbé uplaty je bran zfetel na naro¢nost zajmového utvaru, akce
apod. a také na piistupnost vSech socialnich vrstev.

Vyse aplaty je stanovovana v téchto obdobich:

a) pravidelné zajmové vzdélavani — zati — srpen bézného roku na dalsi skolnf rok

b) uplata za tabory je stanovovana v inoru bézného roku dle skute¢nych naklada na tcastnika
¢) uplata za akce je stanovovana 30 dnut pred akci dle skutecnych naklada, aplata za vyukové
programy je stanovena dle skute¢nych naklada

Slevy z thrady zapisného se fidi Vnitinim fadem DDM Blovice a jsou v souladu s platnou
legislativou.
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9. Popis podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi

vychazeji z platnych zakonud a jsou specifikovany v Organizaénim a Vnitinim fadu DDM
Blovice. Prostoty pro zdjmovou ¢éinnost odpovidaji platnym normam. Uroven bezpeénosti
prace a ochrany zdravi je pravidelné vyhodnocovana a v pfipadé potfeby jsou pfijimana
opatfeni pro zlepsen{ situace. Pro ¢innost jsou uzivany pouze bezpe¢né pomucky, pravidelné
probihaji revize u sportovniho nafadi a elektrickych spotfebict. Bezpecnost prace a ochrany
zdravi je sledovana z pohledu ucastnikii zajmového vzdélavani i pracovnikli organizace.
Vsichni pedagogicti i nepedagogicti pracovnici jsou proskoleni v bezpe¢nosti price a maji
zakladn{ znalosti z oblasti poskytovani prvni pomoci. Ve vsech ¢astech budovy je k dispozici
vybavena lékarnicka.

Ve vSech budovach DDM je zakaz koufeni, pozivani alkoholickych napoji a psychotropnich
latek. Prostory jsou denné uklizeny, vsechny mistnosti jsou pravidelné vétrany.

V DDM Blovice se snazime ucastnikim zajmového vzdélavani zajistit nejen bezpecnost
tyzickou, ale také socidlni a emocionalni. Pohoda prostfedi neni dana jen prostorami samymi,
ale pohodu prostfedi vytvareji pfedevsim lidé, ktefi v tomto prostfedi pracuji a toto prostredi
navstévuji. Na ,,Domecku® i DDM Blovice jsou si tGcastnici zajmovych cinnosti, pedagogicti
pracovnici i rodice partnery.

Respektujeme jedinecnost jednotlivce. Veskerou zajmovou ¢innost{ jsou vytvafeny podminky
pro rozvoj zdravého sebevédomi, sebehodnoceni, tvofivosti, touhy po novych zkusenostech i
po poznani.

Vyznamnou roli sehrava spontanni socialni uceni, zalozené na principu pfirozené napodoby,
proto se snazime ve vsech ¢innostech a situacich poskytovat vzory chovani a postoju, které
jsou k ndpodobé¢ a prejimani vhodné. Pedagogicky styl, resp. zpusob, jakym jsou déti vedeny,
je podporujici, sympatizujici, projevuje se piimou, vstifcnou, empatickou a naslouchajici
komunikaci pedagoga s ucastniky zajmovych ¢innosti. Ve vztazich mezi dospélymi i mezi
détmi se projevuje vzajemna duvera, tolerance, ohleduplnost a zdvofilost.

10. Podminky pfijimani uchazeci, pribéh a ukoncovani vzdélavani

Cinnost DDM je urc¢ena pro déti, zaky, studenty a dalsi osoby, a to bez ohledu na misto jejich
trvalého pobytu nebo jiné podminky.

O pfijeti acastnfka k pravidelné vychovné, vzdélavaci a zajmové Cinnosti a taborové
c¢innosti rozhoduje feditel nebo jeho zastupce na zakladé splnéni podminek pifjimani
ucastnika.

Podminky pfijimani dcastnika:

e pravidelné aktivity - pfihlaska (se vSemi nalezitostmi) do piislusného zijmového
utvaru, u nezletiljch podepsana zakonnym zastupcem, zaplaceni stanoveného
poplatku do konce mésice fijna.

e taborové akce — pfihlaska se vsemi nalezitostmi a kladnym vyjadfenim lékafe k ucasti,
u nezletilych podepsana zakonnym zastupcem, zaplaceni stanoveného poplatku pred
zahajenim akce

e u piilezitostnych aktivit — zpravidla bez pfihlasky, nékdy stanovena financni spoluticast
(5, vstupné®), u spontannich aktivit vzdy bez piihlasky a vstupného

e u odbornych a osvétovych programi — zpravidla ohlaseni ucasti nebo piihlaska
pfedem, dle druhu aktivity ,,vstupné®, popiipad¢ prezencni listina potvrzena tim, pro
koho je vjukovy program vytvaren

Uchazeci o zajmové vzdélavani jsou pfijimani do relevantnich forem cinnosti na zaklade
dalsich kritérif:
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a) kapacita - je rizn¢ definovana pro jednotlivé formy i obory ¢innosti, pro pravidelnou
vychovnou, vzdélavaci a zajmovou c¢innost a taborovou ¢innost je urcena dle povahy ¢innosti,
u dalsich forem cinnosti je urcena aktualnimi podminkami a prostorovymi moznostmi
urc¢enymi pro realizovanou ¢innost

b) vék — pro pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zajmovou ¢innost a taborovou ¢innost je
stanoven vékovy interval pro uchazece, u vétsiny dalsich forem cinnosti nenf rozhodujicim, ale
jen doporucujicim faktorem a vékovy interval nenf pevné stanoven

c) uhrazeni aplaty — viz smérnice a Vnitini fad DDM o poskytovani uplaty, podminkou pro
pfijeti do nékterych forem cinnosti, kde se zajmové vzdélavani poskytuje za uplatu, je uhrazeni
uplaty, splatnost uplaty v pravidelné vychovné, vzdélavaci a zajmové ¢innosti je feditelkou
stanovena tak, aby byla tato uplata splatna do data uvedeného na pfihlasce, uplata je stanovena
vnitfni smérnici

K ostatnim nepravidelnym aktivitam zajmového vzdélavani jsou ucastnici pfijimani na zakladé
pfihlaseni dle dané dokumentace a dle povahy cinnosti (pfihlaseni telefonicky, zaplaceni
vstupného, ...).

Prubéh vzdélavani

Prabé¢h zajmového vzdélavani upravuje plan ¢innosti jednotlivych oddéleni ¢i oblasti na dany
rok a je zavisly na formach a typech ¢innosti. Jeho prakticka c¢ast je upravena ve Vnitfnim fadu
DDM Blovice.

V pfipadé zavazného a opakovaného poruseni Vnitintho fadu DDM Blovice je feditelka
opravnéna ucastnika zajmového vzdélavani podminéné nebo i nepodminéné vyloucit. Na
pobocce ma tuto pravomoc vedouci pobocky.

Ukoncovani vzdélavani

Ukoncovani vzdélavani je realizovano na pozadani formou vydani Osvédceni ¢i Potvrzeni o
absolvovani pravidelné vychovné vzdélavaci a zajmové cinnosti. Toto osvédceni se vydava
vzdy po ukonceni piislusného cyklu a pouze tomu ucastnikovi, jehoz ucast na této formé
vzdélani prekrocila 70 % a toto Osvédcent si pozadal. DDM Blovice nevydava Vysvédéent.

11. Podminky pro vzdélavani Zaku s pfiznanymi podptirnymi opatfenimi

Vsichni uchaze¢i o zajmové vzdélavani se specidlnimi potfebami — zak se zdravotnim
postizenim, zaci zdravotné znevyhodnéni ¢i socialné znevyhodnéni ( § 16 skolského zakona)
maji moznost se jej ucastnit a jsou plné integrovani do vSech forem
¢innosti, pokud obsah, formy a metody odpovidajf jejich vzdélavacim potfebam a moznostem.
Zde je nutna spoluprace s Pedagogicko-psychologickou poradnou Plzen tak, abychom
obdrzeli vysledky vysetfeni a mohli jsme se timto fidit.

DDM Blovice vytvafi podminky pro dalsi rozvoj nadani téchto klientd ve vsech formach

zajmového vzdélavani. Jedna se predevsim o podpurna opatfeni 1. stupné.

12. Zapoieni do evropskych projektit MSMT a do Sablon II.

Estetické a pfirodoveédné oddéleni se ve skolnim roce 2018/2019 zapojilo do projektu
Budovani kapacit pro rozvoj skol II, kde byl kladen duraz a spojeni formalniho a
neformalniho vzdélavani. Do vyzvy jsme se zapojili a oslovili jsme skolu Spalené Pofici a
7S Blovice v programu Poznavani regionalnich tradic a kultur v tanci a v pifrodovédném
programu Ziva a nezivi piiroda v regionu s niazvem Hmyzi hotely. Do projektu byli
zainteresovani vzdy dva tvirci programu za formalni a neformalni vzdélavani a dale vzdy
po dvou realizatorech na prvni a druhé ovéfen.

Dale se estetické, pfirodovédné, technické oddéleni a pobocka Domecek zapojili do
programu Sablony II hlavné projektovymi dny mimo zafizeni, vyukou anglického jazyka,
badatelskym klubem, polytechnickou vyukou a dale jsme vyuzili 1,3 uvazku na skolniho
asistenta a sdileni zkuSenosti pedagogu volného casu z ruznych skolskych zafizeni
prostiednictvim vzajemnych navitév, zapojenim odbornika z praxe do vzdélavani v SVC.
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13. Délka a &asovy plan vzdélavani

Délka a casovy plan vzdélavani jsou zpracovany pifedevsim pro pravidelnou vychovnou,
vzdélavaci a zajmovou cinnost. U dalSich forem vzdélavani s ohledem na jejich charakter je
mozné jejich ¢astecné zpracovani. Podrobn¢ jsou pak rozpracovany a popsany v planu prace
jednotlivych oddéleni na pfislusny skolni rok.

Plan price oddéleni déle rozviji Skolni vzdélavaci program v jednotlivych oddélenich DDM.
Pravidelna vychovna, vzdélavaci a zajmova c¢innost probiha zpravidla v jednoletych cyklech. V
piipadé nékterych aktivit se vSak jedna o cykly viceleté (dvouleté, tifleté a ctyfleté). Tyto cykly
na sebe volné navazuji, obsahov¢ jsou pfizpusobeny véku ucastnika a dosud jim absolvované
délky zajmového vzdélavani (zacatecnici — pokrodili).

V priabéhu jednoletého cyklu se ucastnik seznami a osvoji si zakladni dovednosti v dané
oblasti, v pfipad¢ viceletych cykla dale rozviji zakladni dovednosti, védomosti a navyky,
piislusné klicové kompetence.

Obsahy jednotlivych cykla jsou soucasti pedagogické dokumentace DDM Blovice, kde jsou
zapsany do denikti zajmovych utvard v ¢asti Celorocni plan prace.

Skolni rok za&ina 1. zaH a kond 31. stpna nasledujictho kalendafniho roku. Vétsina forem
vzdélavani je realizovana v obdobi $kolntho vyucovani s tim, Ze pravidelna vychovna,
vzdélavaci a zajmovou cinnost je zahajena podle jejtho zaméfeni na zacatku nebo v prabéhu
meésice zati. DDM Blovice zajist’'uje nc¢které z forem vzdélavani i v obdobi skolnich prazdnin
(tabory, pfiméstské tabory, pobytové akce, piilezitostna ¢innost).

Vyucovaci hodina v pravidelné vychovné, vzdélavaci a zajmové ¢innosti trva 60 minut a lze ji
délit nebo spojovat.

14. Hodnoceni

Hodnoceni zajmového vzdélavani, navstévnosti, cilt, projektd, programu aj. probiha na
béznych poradach DDM Blovice a v hodnotici statistice, ktera je zpracovavana 2x do roka

Formy sebehodnoceni zaméstnancu:

e osobni pohovory s feditelem zafizeni

e vlastn{ hodnoceni celoroéni ¢innosti do Hodnotici zpravy DDM

e vyhodnocovani akci a zajmového vzdélavani obecné — na poradach, prezentace v tisku,
vyhodnoceni akce v popisu piislusné akce

Formy hodnoceni ucastniku:

Vyznamnou soucasti hodnoceni jsou kontakty s ucastniky vzdélavani, kdy je vzdy piihlédnuto
k jejich nazoram, jejich nazory a pfipominky jsou vyhodnocovany.

Hodnoceni uplynulého roku je zakladem pro tvorbu planu na piisti rok a ziskava se

e anketou, dotaznikem, osobnim rozhovorem (fizeny rozhovor)

e reakci vefejnosti

e hodnocenim prace od zfizovatel (zpétna vazba)

15. Zavéreéné ustanoveni

Skoln{ vzdélavaci program byl sestaven s aktivni pomoci véech pracovniki DDM Blovice.
Skolni vzdélavaci program DDM Blovice je otevieny dokument, kterj bude prabézné
aktualizovan podle momentalnich podminek, které mohou v prabé¢hu skolntho roku
vzniknout ptimo nebo formou dodatka.

Jednotlivé zmény budou vzdy projednany na poradach a schvaleny pedagogickou radou.
Dodatky zpracovava feditelka z podkladu a dle pozadavka pracovnika DDM Blovice.
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Tento SVP je chapan jako material, ktery budeme doplfiovat, ménit, dotvéfet, inovovat,
renovovat a aktualizovat.

Tento SVP je zvefejnén ve viech budovach DDM a na pobocce ,,Domecek® ve Spaleném
Pofici.

Tento SVP nabyva téinnosti dne 1. 9. 2021 a nahrazuje SVP ze dne 1. 9. 2018 ve znéni jeho
pozdéjsich dodatk.

V Blovicich dne 1. 9. 2021 Ing. Bozena Sroubkova
feditelka DDM Blovice
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