
DOMEČEK Spálené Poříčí, Tyršova 31, ddm-spaleneporici@centrum.cz  

pořádá 

 

 

 

 

 

Cvičení pro zlepšení kondice, síly a tvarování postavy. Příjemná atmosféra a přátelská nálada, 

která panuje v hodinách Cvičení pro dospělé Vám zvedne náladu i po těžkém pracovním dni. 
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